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の アジ 7 モー カー と 
一 般 席 片道 50 元 、 柱 復 80 元 

2 | mw | 
上 海 通 カー ド 「ー 通 を 使用 すれ ば 、 人道 普通 席 が 40 元 の 公 価 格 む な る 。 本 人 の 
当日 の エア チケ ッ ト が あれ ば 片道 著 通 席 が 40 元 の 優待 価格 と な る 。 電子 チケ ッ ト や その 他 
の 証明 書 は 適用 外 。 
切 和 ( 開 凍 革 入 湯 所 用 隊 訪 2100 呈 リニア モー ター カー 衣 隅 路 駅 2F、 上 海 清 東 国際 空港 ター ミナ ル 東 側 、 リ ニア モー ター カー 消 東駅 2F の 上 海 りこ アモ ー 
ター カー 人 切 待 ( 旧 車 基 ) 売 り 場 。 電 話 , 28907777 
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者 族 前 負 を 
に こい HH 笠 oh 記 の ERPTHHHTRRHHHH 海 市 観光 局 
wmarmt http: ア www-shanghaitourrnet 印 届 日期 :2011 年 3 月 Shingfiai Munitipal TOurismn Administfation 
wa WW http: ア の www.- ら ら つ 〇 っ の .com 330DXR-2010(2011-0311-70000) 
実用 情報 観 去 崎 幸 
上 海 の 概 況 上 海 旅遊 集散 中 心 
3 上 海 の 略 称 が [が 」、 別 称 店 となり 、 長 江 ル ろ 地 域 の 先 仙 位 名 し て いる 。 上 海東 に 東 ナ 海 、 に 杭州 江 に 隙 か 、 西 に 避 か な 江 交 所 省 170 本 あま り の 和光 放線 、270 あ まり の 明光 ス ポッ ト に 及 ん で いる 。 一 日 の 運行 パス が 400 便 あま り (に 連 し 、 穫 剖 : 泊 江 上洛 辺 地域 へ の 如 : 中 民 交 株 
と 内 接し 、 北 に 長江 河 に 位置 し て お り 、 中 国 で 最も 大 き 柱 都市 で あり 、 海 外 に も よく 各 ら れ て いる 港町 で も ある 。 上 海 市 の 放 面 生 が 中 国 国 二 の に 押 中 し て いる 。「 保 講和 光 スポ ッ ト が 多く 、 生 車 導 の 脂 入 が 便利 で 、 パ ( ス の 性能 ヒサ ービス が よく 、 価 格 が お 香 」E い 3 習 層 で 、 市 民 や に 肖 用 
0.0606f を 占め 96340 5 平方 * て 、 市 和 地 の 面 穫 が 2067 平 方 キロ で あ 8。 市 域内 に 1041 平 方 キロ の 面 本 を 持つ 中 国王 秋 旧 の 島 で 4 肖 当 が ある 。 され て ue。 
「 東 の /( り 』E 呼 ば れる 上 上 海 は 近代 航 な 風情 を 伝 六 化 の 特 人 を 華 ね 備え て いる 開放 的 な 町 で ある 。 ここ に は 鶴 か な 人 文 資 湊 や 人 を うっ と りさ せる 補 市 ウェ ブサ イト : wwwchinassbc.com 
代 相 、 に き や か 商店 千 、 人 を 章 ば せる 家 拓 日 イベ ッ ト 、 人口 に 朋 する 各種 料理 な ど が ある 。 上洛 観光 する こと は 、 大 会 の 符 ぶ 文化 抑 
を 体 駐 す る だ け で は な く 、 人 が ひし めき 、 条 火 が 明々 と 殖 く 活気 を 葉 じ 取る に た が で きる 。 地 発 ステ ーション 果 車 地 電話 
上 海 放 作 集 攻 中心 天 償 村 朗 666 号 
64285555 
気候 の 特徴 上 海 ス 9 ジ アム 土 海 29 ジ アム 12 番 ゲー ト 5 号 有 段 
上 海 は 凍 折 モ ンス ー ツ 気 提 に 属し て お り 、 日 時 間 が 長 、 開 水量 が 多く 、 温 湿 で 四季 の 和 り 変わ り が は っ きり し て いる 痢 と 交 が 短く 、 和 と 軸 が W 
よ ( 打 清 路 444 
長い 。 一 年 間 の 7096 の 降水 が 5 月 か 59 月 まで の 且 季 に 集中 し て いる 。 7 月 8 月 の 気温 が 最も 高く 、 平 均 で 28*C に な る 。 1 月 が 最も く 、 平 均 気温 が 4 度 の 導 56963248 
前 他 に な る 。 章 に 杖 が 最 の 提 光 シー ズン で ある 。 
上 上海 旅人 集散 中 必 奏 昌 路 640 号 ez 
aremn ee ーー 
6 ( (666 
54383617 
人 8 0 3507 ` 南 也 ラテ ーション 上 海 長 中 序 パ スタ ー ミ ナル 
_ MA 上 海道 入 了 中 中 山 1666 号 25 
中 国人 策 分 和 95566 中 山東 一刻 23 上 wwwshbankofchina com 北 区 ステ ーション 上 海 北 広場 
中 国 商 人 行 よ 少 分 和 95588 東大 道上 wwicbecom cn 
中 国生 よ 当行 9553 人 東 了 201 呈 wwccbcom 
中 国生 よ 当 和 95599 東 了 518 号 95599 sh ーー 則 70 辻 95 
d 4 6 「 上 海 才 市 旅 造 カー ド J が 上 海 公共 交 通 カ ー ド の すべ て の 相 能 を カバ ー し て お り 、 市 域内 の すべ て の /( ス 外線 や 道 通 、 タ ウジ ー( 人 物 運送 9 ジー 人 
中 国電 直彦 人 589 中 員 二 96 電 WS889ig ) 六角 、 調 台 道 暑 、 駐 車場. 長男 パ ス 路 株 、 べ トロ チャ イナ (中 石油) の ガリ リン スタ ンド 等 で 使わ れ 、 乗 り 換え の 優 通 も 受け られ る 。 ま た 投 光 ス ポッ ト 
中 国人 商行 上 海 分 和 95555 消 東 大 道明 wwwembchina com や ホテ ル の 夫 泊 、 レ スト ラン 、 レ ジャー 少 設 、 シ ョ ピン ワ 放 設 、 コ ソサ ー ト や スポ ー ツ 名 合 の 入場 叶 入 に も 使わ れる 。 市 民 や 節 洲 寄 が この カー ド で 関連 設 
上 清 東 発展 95528 中 山 一 外史 wwwspdb comen で 清 理 する 場合 、 一 定 の 宙 引 が あ 8。 現在 こ の 搬 之 カー ド に は 500 元 と 1000 到 (10 元 の 促 人 の 種類 が あり 、 上 海道 カー ド 人 民有 限 公 
了 内 司 の 本 福 ( 中 山南 人 28 号 9F)、 清 東 発展 生 所 周 の 760 営 拠点 、 エ 商行 の 300 芝 導 で 発売 され て お り 、 上 海 清和 人民 銀行 で は カー ド の 貢 
よ 導 人生 962868 中 山王 外 595 号 wwwbankofshanghaLcom 国人 生 00 拓 PRCU3 
大 委 和 95595 中 山九 29 上 wwwcebbankcom 8 
es be RT OS KEY カー ド 先生 関 26 社 に 提 者 し て 、 上 海 人 人 拓 する こと に な っ た 。 工 商 人 行人 
市 進 と 中 国 人 が 国内 外 の カー ド 先行 と 提 拉 し て 、 ( 昌 カ ー ド を 上 海 で 共同 発行 する こ に な っ た 、 エ 商行 や 入行 
広東 発展 95508 時 555 号 3B 座 wwwebankgdbcomon 9 の 16 ラド 生生 省け 07CTGB 
党 発展 急行 95501 浦東 坪 諸 1361 号 wwwsdb.oom.h 上 海 放 属 カ ー ド が 主 に 上 海 人 観光 に 来 ら れる 国内 外 の 拉 光 容 や 上 海 市 民 を 対象 に し て お り 、 国 内 で は ウレ ジッ トカ ー ド だ け 、 海 外 で は プリ ペイ ドカ ー ド 、 デ ビ 
芋 和 95577 東南 256 呈 wwwhxbcom cn ッ ト カ ー ド ウレ ジッ トカ ー ド が 発行 され て いる 。 カ ー ド の 持ち 主 は 国 内 外 の 信和 加 朋 店 で この 上 海 人 信 カ ー ド を 使う こと や 現金 の 引き 出し が で きる し 、 上 海 の 
5 0008301880 PPM 0NDgRNK68TG 放 に お いて 「 食 、 住 交通 、 交 、 シ ョ ッ ピン グ 、 エ ンタ ー テ イメ ント 」 を カバー する サー ビス を 生 け 6 こし が で きる 。 
ABN ア AH 押 和 8008202787 中 山東 一路 20 和 www abnamro com tw 6 タワ シー 
ホシ コッ シ ャ ツ ハ イル ツク 8008208878 軸 東 店 101 号 wwwhsb com cn 本 9 ウ シー 会 社 の 予約 電 放 番 号 大 松 、 生 2 ウ =6522 と e 考 3 還 23 2550000 
スタ ッ ター ド チャ ー タ ー ド 押 38983000 財 融 東 衣 161 呈 wwvslandardchanered com on 











he 曰 二 99 シ ー。 96840 令 江 97 シー。 96961 



































両替 タウ ジー の 初生 り 之 軸 が 12 元 (3 キロ ) で 、 そ の 偽 が 2. 元 / キ ロ ES。 当 日 の 23 時 23 時 を 含む) か ら 奄 日 9 時 (5 時 を 含ま な い ) ま で の 時 間 に 、 打 り 有 
中 国 で 両替 で きる 外貨 で の 後 の 運賃 が 3096 の 上 条 せ と な る 。 
米ドル 、 英 ポン ド 、 書 港 ド ル 、 日 本 円 、 ユ ー ロ 、 オ ー ス トラ リア ドル 、 カ ナダ ドル 、 シン ガボール ドル 等 。 
食 が 上 海 に あり 一 上 海 の 名 物 点心 
EEEE 天 - 了 5 
目玉 :a ゥ ロ > ル ウ 、 目玉 上 (中 国 思 も ち )、 反 田子 、 田 
ツ 入 り 海 老 球 佳 所 : 南 京 東路 636 号 
住所 : 半 叶 85 号 電話 63224926 
SN 0 は も EN 電話 :63554208 アウ クセス: 軌道 交通 1 号 緑 ( 入 民 広場 駅 )、 バ パス 19 番 、 
SN 現在 中 国 で 使用 で を る キャ ッシュ が マス 2 ター カー ド Visa カ ー ド アウ セス : バ ス 11 番 、64 番 、68 番 、126 番 、920 番 37 番 
AMEX カ ー ド JCB カ ー ド EEE 王 - る 
ダイ ナース カー ド 銀 障 カー ド 目玉 眉毛 本 (中 華 財 才 味 バイ) 、 キ ッ モ ウ セイ 風味 の 目玉 : ス ペア リプ もち 
中 華 ケー キ 、 カ ミソ 入 り シ a ウ ロッ パウ 住所 . 宙 南 中 46 号 
住所 : 交 園 路 115 号 電話 .63261284 
電話 :63280802 アク ウ セス: バス 23 番 、 123 番 、926 番 、980 番 
アウ セス : バ ス 11 番 、84 番 、68 番 、129 番 、920 秋 
人 電話 10 各 人 番 号 の 問い 合わ せ 11185 
人 用 電 話 19 清 情 ッ ト ライ ン 12315 EE - ー ー 相生 和 
救急 電話 120 虹橋 空港 ダイ ヤ の 問い 合わ せ 52604620 入り ショ ウロ ン パウ 、 海 老 入り ワン タン 、 目玉 : 生 煎 ( 中 国 風 焼き 銀 頭 )、 ビ ー フ 春雨 スー 
市 内 電話 の 問い 合わ せ 114 消 東 空港 ダイ ヤ の 間 い 合わ せ 96281388 入り 田子 、 海 老 入 り 中 華 焼 き を ば 住所 南京 東 暗 720 呈 食品 一 店 の 中 
還 了 電話 の 関 い 合わ せ 。 108 上海 販 の 問い 合わ せ 63179090 住所 南京 本 6805 号 アクセ 2: 避 ん 道 交通 1 線 (人 民 広場 駅 (216 和 、 
天気 12121 電光 昔 情 ホッ トラ イン 64393815 50 SM 


アクセス: パフ 21 番 、 17 番 、112 番 、921 番 
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裕 号 線 ーー 導通 株 

雪 道 交通 3 号線 
剖 上 人 交通 4 株 
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リー アモ ー タ ー カ ー 雪 道 交通 6 号線 
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A バン ド 

pppppFFP 
バン ド が 上 海 の シ ン ポ ル で ある 。 東側 に 黄浦 江 と 観光 用 防波堤 が 
る 西洋 風 の 建物 が 連ね て 立ち 並ん で いる 









南京 東路 ・ 南 京 丁 路 商店 街 

1 ココ 33 

南京 路 が 「 中 国 一 の 商店 街 」 と し て よく 知ら れ て お り 、 両 側 に 老舗 や 名 店 、 

る 。 南 京 西 路 に は 国際 一 流 の ブラ ンド 専門 店 が 集中 し て お り 、 ブ ラン ド 
『@】 人 民 広場 周辺 

と と と と と と と 






人 民 広場 が 上 海 市 の 都心 で あり 、 上 海 の 政 
上 上 海 美術 館 等 の 文化 施 





り 、 西 側 に 「 万 











博覧 会 」 と 呼ば れ 


門 店 100 軒 近く が ひし めい て い 
の メカ と 呼ば れ て いる , 





文化 の 中 心 で も ある 。 上 海 オペ ラ ハ ウ ス や 上 海 情 物 館 、 
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"| 上 海 オペ ラ ハ ウス 
きき 。 上海 都市 計画 展示 館 WW カー ド ff 故 でき ます 
上 海 情 物 館 
上 海 美和 館 
計上 海 マダ ムタ ッ サー 鎖 人 形 館 ( よ wmmfigy- ド WIrt ま 1 
請 系 必 
第 百人 店 
新選 界 
百 還 世 工 国 際 広 場 
a ラッ フル ズ ・ シ ティ 
| 株 
ラッ フル ズ ・ シ ティ 地下 一 階 の グル メ ブ ラ ザ 


陸 家 叶 金 融 質 易 区 
1 ココ 3 ココ 


了 家 明 金 融 覚 昭 区 が 上 海 の 経 済 発展 ぶり を 本 え 


人 民 大 道 300 号 63868686 
人 民 大 道 100 号 63184477 
人 民 大 道 201 号 63723500 
南京 西 路 325 号 63272829 
南京 西 路 2 号 新 世 界 10 階 63587878 
南京 東 郊 800 号 63223344 
南京 東 諸 830 号 63223344. 
南京 西 路 2 号 63588888 
南京 東 諸 B19 号 33134718 
西 中 族 268 号 63403333 
南京 西 路 445 号 63270218 
西 簡 中 部 268 号 63403333 


る エリ ア で あり 、 東 方 明 球 テレ ビタ ワー や 金 茂 ビル 、 上 海 


ワー ルド ファ イナ ン シ ャ ル セ ン ター 等 の 麻 天 機 が 上 海 の 新しい シン ポル に な っ て いる , 


= 装 。 W-9 イ ドス トリ ー ト 
ノン ド 観 光 ト ッ ネル 





東方 明 球 テレ ビタ ワー は mhWa-iwWceg 
人 多 PLB8 隊 選 台 (tmWmkmz-feyWeemYGom 
上海 ワー ルド ファ イナ ン シ ャ ル セ ンタ ー 笠 午 
土 海 海洋 水族 館 
上 海 国 コ ン ベ ンション セン ター 
請 2 カン ドモ - ル 
レス トラ ン 








ゴ 準 海路 商店 街 
1 スコ 333 コ 3 コ ヨ 3 
準 海路 商店 千 が 商 京 路 と 比 





演 江 天道 2789 号 58886000 
世紀 大 道 1 号 58791B8B 
世紀 大 道 88 号 50475101 
世紀 大 道 100 呈 58780101 
隊 家 呈 環 路 1388 号 58779988 
演 江 大 道 2727 号 50370000 
陸 表 叶 西 路 168 号 68877888 
世紀 大 道 1 号 68797138 
演 江 大 道 2852 号 58797201 


リー サイ ドス トリ ー ト 客人 由 覆 花 園 58777500 


る 商店 何で あり 、「 東 洋 の シャ ン ゼ リゼ 」 に 叶 ば れ て いる 。 多く の 服飾 店 


や ブラ ンド 店 が ずら 0 と 並ん で お り 、 上 海 の 主 な 観光 地 の 一 つと な っ て いる , 















新天地 大 信忠 181 弄 63112268 
石 庫 門 情 物 館 大 信 路 181 天 25 33070337 
中 国共 産 党 第 一 回 会 議 の 開催 地 疫 南路 374 号 53832171 
孫 文 の 旧居 香山 中 7 号 64372954 
周 軌 来 の I 居 買 路 73 号 64370420 
宜 上 海 タイ ムズ スワ ェ ア 準 海中 路 99 号 63910691 
香港 ブラ ザ 準 海中 部 283 号 63909030 
太平 洋 百 貨 準 海中 路 333 号 53068888 
セン トラ ルプ 5 ザ 江 海 中 路 381 号 63115588 
上 上 海 九 海 パー リン 準 海中 中 18 呈 64158818 
pp ブラ シッ ツ 准 海中 中 39 号 64310118 
| 薄 新 性 茂 名 南 史 127 号 54037028 
光明 大 酒店 溢 海中 朗 588 還 53067878 
鴨 王 準 海中 疲 786 号 54045799 
レッ ド ハ ウス レス トラ ン 準 海路 845 号 64456291 
老 洋 房 花園 飯店 紹興 路 27 号 64333506 
代打 準 海中 店 527 号 7 隊 63061616 
人 家 攻 商 較 
pppppFPP 
失 家 隆 が ショ ッ ピッ グ 、 エ ンタ ー テ イメ ント 、 ビ ジネス 、 レ ジャ ー、 奏 泊 と し スト ラン を 一 体 化し た 綴 業 エ リ 
で ある 。 そ の 多様 化し た 商品 が 集 容 機 能 を 高め て 
半 人 柏 家 硬 カト リウ 教会 独 西 156 号 64382595 
徐 光 記念 館 南條 17 号 431780 
柳家 蔵書 楼 肖 北 路 80 号 64874095 
請 95 ドッ ケー トー 本 中 1 号 64070111 
東方 商 屋 江北 店 8 号 64870000 
太平 洋 百 人 街 山 路 932 号 64078888 
。。 メト ロジ テ ィ 人 高 浜 氏 1111 号 64268688 
| 上 海老 角 江北 朗 201 号 64272233 
但 層 軒 補記 290 号 家 医 公 園 の 中 64729778 
ジテ シ ー レ スト ラッ 天 政 41 号 62829260 


老 西門 エリ ア 

と と と と と と 

700 年 余り の 歴史 を 有する 上 海 の 上 市街 地 で あり 、 
か な 歴史 的 文人 資源 に 証 ま れ て いる 

に 

人 
請 
1 緑 流 
| 南 交 店 
滞 D 亭 
上 海老 人 店 
松月 欄 


= 押 光 ARy ト 讃 9 光 ン サ [| し スピ ラン 





数 多く の 名 勝 旧跡 や 人 文 景 、 商 店 街 が 点 在 し 、 豊 


安 仁 街 216 号 63282465 
方 浜中 中 63281796 
方 浜中 路 269 号 63559999 
贅 園 路 115 号 63280802 
牧園 路 85 号 63554208 
入園 路 257 号 63796950 
福 佑 路 242 号 63111777 
昌 枝 電路 99 号 63553630 


6 
MI 





